
 

 

 

 

 日 曜 行事予定 

★ １ 水  

★ ２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

★ ６ 月  

７ 火  

★ ８ 水 避難訓練 

９ 木  

★１０ 金  

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 スポーツの日 

１４ 火  

１５ 水  

★１６ 木  

★１７ 金  

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火  

★２２ 水  

２３ 木  

２４ 金 お誕生会 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

★２８ 火 身体測定 

★２９ 水  

３０ 木  

３１ 金 ハロウィン 

令和７年 ９月３０日 東谷山ＣＯＣＯＮ保育園 

１０がつ えんだより 

柔らかな秋の日差しが降り注ぎ、少しずつ

季節の変化を感じられるようになってきまし

た。子ども達は１１月にある運動会の練習を

頑張っています。１０月末にはハロウィンパ

ーティーを行い、近隣を仮装して練り歩きた

いと思います。子ども達の表情が楽しみで

す！ 

また１０月１５日は「世界手洗いの日」で

す。風邪やインフルエンザなどの病気から自

分の体を守るため正しい手洗いの仕方を教え

ていきたいと思います。ご家庭でも「手洗い・

うがい」をお願いします。体調管理に十分気を

付けて参ります。今月もよろしくお願い致し

ます。 

１０月２７日～１１月９日は

「読書週間」で、初日の２７日

を「文字・活字文化の日」とい

います。園にはたくさんの絵本

があり、毎日読み聞かせをして

います。図書館に出かけたり、

いろいろな絵本にふれたりし

て、親子でも楽しんでみましょ

う。絵本が大好きな子どもたち

に育ってほしいですね。 

★の日は白ご飯不要です 

子どもの足の裏を観察してみましょう。土踏まずは形

成されていますか？土踏まずには、体のバランスを取っ

たり、足を地面に着けるときの衝撃を吸収したりする役

割があります。はだしになって指ジャンケンや、おふろで

足の指の屈伸をするなど、楽しく足を動かして、土踏ま    

 ずの発達を促しましょう。 

 

＜新しい職員の紹介＞ 

徳重
とくしげ

 南美
み な み

 先生 １歳児クラスです   

よろしくお願い致します。 

 

よねざわ しゅうくん 

２歳のお誕生日おめでとう      

 


